
 

 

22/03 Roma / Doha / Muscat 

Partenza in volo per Muscat con scalo a Doha e pernottamento a bordo 

 

23/03 Muscat (pranzo e cena in hotel) 

Arrivo all'aeroporto di Muscat. Dopo il controllo immigrazione e il controllo bagagli incontro 
con la guida a partenza alla volta dell’hotel 

Check-in e pranzo in hotel. Pomeriggio, trasferimento in auto verso la parte vecchia di Muscat  

Visita al Teatro dell'Opera Reale. L'architettura riflette la cultura omanita contemporanea.  

Sosta fotografica al Palazzo Al Alam, ex residenza del Sultano Qaboos, fiancheggiato da due 
forti portoghesi, Jalalie Mirani.  

Visita al Souq di Muttrah, uno dei più antichi dell'Oman e gli stretti vicoli del souq, con il mistico 
profumo di legno di sandalo, creano un'atmosfera fantastica.  

È un luogo dove è possibile comunicare con la gente del posto e acquistare souvenir per amici 
e parenti.  

Rientro in hotel, cena e pernottamento in hotel. 

 

 



24/03 Muscat (colazione, pranzo in escursione, cena in hotel) 

Dopo la prima colazione partenza alla volta della Grande Moschea.  

La Grande Moschea del Sultano Qaboos può ospitare 20.000 fedeli e vanta splendide opere 
d'arte, lampadari e un tappeto unico che ricopre l'intera sala di preghiera.  

(Per visitare la Moschea, è necessario indossare un abbigliamento convenzionale. Non si 
devono indossare abiti succinti o trasparenti e si deve essere coperti dalla testa ai piedi. Le 
donne devono coprire il capo con un velo) 

Si parte poi per Batinah è una regione che racconta la storia dell'Oman grazie ai numerosi forti 
e villaggi affascinanti. 

La regione ospita molti campi agricoli ed è una delle principali fonti di approvvigionamento di 
prodotti agricoli per l'Oman. (pranzo in corso di escursione in ristorante locale)  

Dopo un viaggio di circa un'ora, arriveremo al mercato locale di verdure e pesce di Barka. Ogni 
mattina i pescatori vendono il loro pescato fresco alla gente del posto dopo un buon affare. 
Proseguirai quindi verso le sorgenti di Nakhl, attraversando il villaggio di Nakhal fino alla 
bellissima oasi di Nakhal, dove vedrai le sorgenti di Al Thowarah.  

Queste acque calde, ricche di minerali, che da secoli offre sollievo dalla siccità secchezza 
della zona circostante. Qui potremmo vedere un sistema di irrigazione costruito in modo 
ingegnoso. Raggiungeremo il forte di Nakhal, una delle fortezze del XVII secolo di questa zona, 
che è stato costruito in modo spettacolare su una scogliera rocciosa. 
La vista del villaggio di Nakhal, circondato da palme, è affascinante. 

 Rientro in hotel, cena e pernottamento. 

 

25/03 Muscat /Jabelshams (colazione, pranzo in escursione, cena in hotel) 

Colazione e check-out dall’hotel 

 Viaggio verso la regione di Dakhlya, nota come capitale e del patrimonio culturale dell'Oman. 
Nizwa è stato uno dei primi insediamenti in Oman e centro di commercio, della religione, 
dell'istruzione e delle arti.  

Visita Jabreen, il più bel castello dell'Oman, costruito fine del XVII secolo, che divenne una 
sede di apprendimento dell'Oman. Questo castello è stato progettato molto bene con stanze 
per il wali, la signora, la la cucina, il majlis, ecc. La maggior parte dei soffitti è decorati con 
bellissimi dipinti con motivi motivi islamici. La vista dalla cima del castello è davvero 
affascinante. 

Viaggio verso Bahla, sosta fotografica al forte di fango con la sua mura di circa 11 km, il più 
antico forte dell'Oman. Si ritiene che sia stato costruito in epoca pre-islamica ed è ora sotto la 
tutela dell'UNESCO. Sosta fotografica, visita alla fabbrica di ceramiche In seguito, 
proseguimento per Alhamra lungo una strada di campagna. Ad Al Al Hamra, il gruppo sarà 
trasferito su 4WD per scalare Jabelshams. Sulla strada, sosta a Wadi Gul, un villaggio di 
montagna ai piedi di Jabel Shams. 



Jebel Shams in arabo significa montagna del sole. Il Il Grand Canyon di Jebel Shams è il più alto 
dell'Oman e il terzo più alto del mondo. Arrivo a Jebel Shams e goditi un po' di tempo al Grand 
Canyon e cammina per un po' sulle montagne respirando aria fresca. Pranzo in ristorante 
locale. 

Al Hamra, il villaggio oasi che si apre su fitte piantagioni di palme da dattero e banane. Il più 
antico sistema di irrigazione, il Falaj, è ancora utilizzato in questo villaggio. Passeggeremo per 
i vicoli del borgo, con case di fango secolari che rivelano lo stile di vita passato della regione. 
Visita una delle antiche case trasformate in museo.  

Successivamente trasferimento in hotel, check-in, cena e pernottamento. 

 

26/03 Nizwa / Wahiba (colazione, pranzo in escursione, cena in hotel) 

Colazione in hotel e check-out. la visita al complesso New Souq è stata progettato utilizzando 
l'architettura dei forti dell'Oman ed elegante Archi islamici. Le sale climatizzate di questo suq 
sono pieni di frutta e verdura fresca, erbe e spezie, enormi pile di datteri e pesce appena 
pescato. 

 Questo è  ancora il posto migliore per acquistare argento tradizionale “Khanjarsˮ Elemento 
speciale: Passeggiata attraverso i Vicoli murati insediamento della zona del forte di Nizwa per 
sentire la vita locale, vedi molti negozi di caffè/tè Karak che vendono gusti diversi.  

Faremo una passeggiata attraverso il muro di Al Aqur per avere una panoramica di città murata 
e un giro intorno al forte in golfcart. La guida ci porterà al souk degli appuntamenti dove avrai 
opportunità di assaggiare diversi tipi di datteri. 
Proseguiremo su una bella autostrada per la regione di Shraqiya, casa delle tribù beduine. Il 
punto forte della zona è il villaggio oasi Wadi bani Khalid, Wahiba sands. 

Più tardi viaggio verso Wahiba Sands, il mare color arancione di la sabbia si estende per circa 
200 km fino all'Oceano Indiano costa con schizzi di dune che vanno da 50 a 100 metri di altezza. 
I Wahiba ospitano vari tipi di flora e fauna. La tribù beduina trova il proprio sostentamento in 
questa natura selvaggia del deserto 

Da qui ci addentriamo nel deserto e le guide ci faranno divertire nelle dune e potremmo 
ammirare uno spettacolare tramonto dalla cima di esse.  

Sistemazione, cena e pernottamento presso campo. 

 

27/03 Wahiba / Wadi Bani Khalid / Muscat  (colazione, pranzo in escursione, cena in hotel) 

Colazione in hotel. Lasciamo il deserto e si prosegue su strade asfaltate per raggiungere  il 
villaggio dell'Oasi Wadi bani Khalid.  

Wadi bani Khaled in arabo significa oasi naturale. Wadi Bani Khaled è in completo contrasto 
con il Wahiba Sabbie. 



 È come un'oasi nel deserto con una natura limpida ,piscine di acqua sorgiva e vegetazione. Ci 
godremo una passeggiata nel Wadi (Non è consentito nuotare in costume da bagno. Se 
qualcuno desidera nuotare, deve indossare un completo  costume da bagno coperto)  

Ripartiamo in pullman e proseguiamo lungo un percorso costiero che passa tra i monti Hajar 
orientali e il Mar Arabico.  

Continuiamo alla volta del Wadi Shab, attraverseremo la riva con una piccola barca per iniziare 
una bella escursione, nel cuore del fiume tra bellissime montagne, con una spettacolare vista 
che vi aspetta alla fine del sentiero (dopo circa 45 minuti a piedi) e non potrai resistere a 
nuotare in questa piscina naturale.  

Dopo il pranzo in un ristorante locale visita a  Bimmah Sinkhole,  formatasi a causa di 
corrosione delle pietre di calce, con sosta fotografica e anche un fermata per il bagno.  

Si prosegue per Muscat, check-in in hotel, cena e pernottamento 

 

28/03 Isola di Damaniyat  (colazione, pranzo in escursione, cena in hotel) 

Dopo la colazione partenza alla volta della della Riserva Naturale delle Isole Al Dimaniyyat , un 
arcipelago di nove isole lungo la costa di Muscat.  

Sono circondate da rocce e mari poco profondi che si trovano solo da 16 a 18 chilometri dalla 
costa e raggiungibile solo tramite barca. Le isole sono conservate come riserve naturali per 
conservazione delle spiagge di nidificazione delle tartarughe, paesaggi naturali, coralli barriere 
coralline e uccelli, oltre a promuovere l'ecoturismo. Popolazione delle seguenti specie, che 
sono di particolare interesse a livello nazionale e regionale I magnifici falchi pescatori 
nidificano nei mesi invernali   

Si inizia con 1 ½ Ore di barca per raggiungere le isole Dimaniyat e possibilità di fare snorkeling 
in due punti. Snack per il pranzo, Bibite analcoliche e acqua a bordo (pranzo al sacco) 
Al ritorno, crociera in barca costiera nella vecchia zona costiera di Muscat 

Ritorno al porto turistico entro le 14:00 

Pomeriggio libero e la sera ci trasferiamo a Bait Yasmine per una cena tipica e tradizionale, 
un’esperienza unica per chiudere in bellezza il viaggio in Oman 

Rientro in hotel e pernottamento 

Cena al Bait Yasmine Bait Al Yasmine, siamo orgogliosi di offrire un’autentica esperienza 
culinaria siriana. Il nostro spazio è adornato con mosaici intricati, tessuti tradizionali e 
artigianali arredamento, fornendo un'atmosfera calda e invitante che completa la nostra 
offerta culinaria. Le funzionalità del menu piatti tradizionali come kebab succulenti e griglie, 
riso profumato, stufati saporiti e una varietà di mezze che cattura l'essenza della cucina siriana 

 

 

 



29/03 Muscat / Doha  (prima colazione) 

Check-out dall'Hotel e partenza per Muscat Aeroporto Internazionale in veicolo con aria 
condizionata. Arrivo in aeroporto e partenza per Doha 

Arrivo a Doha , dopo le formalità doganali , incontro con assistente per il trasferimento in hotel  

Alle ore 14.00 partenza per la visita del Katara Cultural Village , dopo aver visto questa 
bellissimo luogo ci si sposterà al museo Nazionale del Qatar, un museo magnifico con 
un'architettura che vi stupirà . Il museo raccoglie la storia del Qatar e vi immergerete 
completamente trattandosi di un museo interattivo .  

Dopo questa meravigliosa esperienza il bus ci porterà al Souq Wakif ,dove avrete tempo libero 
per scoprire questo affascinante souq .  

Tempo libero per la cena libera. Rientro in hotel con il bus e pernottamento  

 

30/03 Doha e il deserto (prima colazione e cena) 

Dopo la prima colazione tempo libero per relax e shopping . Pranzo libero . 

Alle 14.00 incontro con l'assistente per la partenza in Land Cruises 4x4  per immergerci nel 
deserto del Qatar .  

Si faranno delle soste fotografiche per ammirare il mare che incontra il deserto fino ad arrivare 
alla visita dell' Inland SEA , il tutto accompagnato  avventurandosi con un pò di dune bashing . 
Prima di rientrare in hotel sosta bagno al resort Ramlah  dove potrete avere un pò di relax prima 
della cena nel resort . Rientro in hotel e pernottamento . 

 

31/03 Doha / Roma (colazione) 

Dopo la prima colazione tempo a disposizione  .  

Ore 12.30 trasferimento in aeroporto per l'imbarco del volo per il rientro in Italia . Arrivo in 
serata e fine dei servizi . 

 

 

 

 

 

 

 

 



Prezzo a persona € 2560 

 

la quota comprende: 

- volo QR in classe economica con 1 bagaglio in stiva + 1 bagaglio a mano 

- tasse aeroportuali  

- tour come da programma con trattamento di pensione completa in Oman  

-  guida parlante italiano in Oman e durante le escursioni/visite a Doha  

- 2 notti a Doha con trattamento come da programma con colazione e una cena 

- trasferimenti apt/htl/apt 

- escursioni come da programma  

- assicurazione medico /bagaglio / annullamento  

 

la quota non comprende:  

- mance ed extra di carattere personale 

- tutto quanto non indicato nella "quota comprende" 

 


